
Selbst bestimmen wann Ende ist?
Sollte Sterbehilfe in Deutschland erlaubt werden?

Wochenbericht von
Arthur Schaus im
Fach Gemeinschaftskunde bei
Frau Szegedi 23.06.2022



Was ist Sterbehilfe



Aktive Sterbehilfe

• Dem Patient wird ein Medikament verabreicht
• Das Medikament führt in Kurzer Zeit zum schmerzfreien 

Tod
• Das Medikament wird nicht durch den Patienten selber 

verabreicht



Passive Sterbehilfe

• Es werden keine lebenserhaltende Maßnahmen mehr 
eingeleitet
• Laufende Maßnahmen werden beendet
• Es wird auch von Behandlungsabbruch gesprochen



Indirekte Sterbehilfe

• Kurzfristige Verbesserung, auf lange Zeit Verkürzung der 
Lebenserwartung
• Das kann durch Starke Schmerzmittel der Fall sein

• Der vorzeitige Tod wird vom Patienten für eine kurze 
Schmerzfreiheit in Kauf genommen



Beihilfe zur Selbsttötung (Suizid)

• Alles erforderliche zum Suizid wird bereit gestellt
• Die Handlung muss vom Patienten selbst durchgeführt 

werden
• z.B. die Giftspritze darf präpariert werden, aber nicht 

verabreicht





Deutschland

Aktive verboten
Passive erlaubt

Indirekte erlaubt

Beihilfe zu Selbstmord 
erlaubt (eingeschränkt)

§217 StGB



Meinung der deutschen 
Bevölkerung zur aktiven 
Sterbehilfe

*Die Umfrageergebnisse sind repräsentativ für die deutsche 
Bevölkerung ab 18 Jahren. 
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Meinung der deutschen 
Bevölkerung zur aktiven 
Sterbehilfe





Schweiz

Aktive verboten
Passive erlaubt

Indirekte erlaubt

Beihilfe zu Selbstmord 
erlaubt

§115 StGB



Pro und Contra

• Kein unnötiges Leid
• Selbstbestimmung
• Missbrauch lässt sich durch 

Kriterien ausschließen

• Nötigung zur Sterbehilfe
• Sterbehilfe als Fragwürdiges 

Geschäft
• Missbrauch kann trotz

Kriterien vorkommen
• Oft kann medizinisch noch 

geholfen werden
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• https://de.wikipedia.org/wiki/Sterbehilfe

• https://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__217.html

• http://www.dignitas.ch/index.php?option=com_content&view=article&i
d=54&Itemid=88&lang=de

• https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1294999/umfrage/umfrag
e-in-deutschland-zu-legalisierung-aktiver-sterbehilfe/ *Alle Quellen zuletzt aufgerufen 

am 12. Juni 2022

https://www.tagesspiegel.de/politik/bundestag-startet-debatte-wie-soll-die-sterbehilfe-in-deutschland-kuenftig-geregelt-werden/28352920.html
https://www.bestatter.de/wissen/todesfall/sterbehilfe/
https://november.de/ratgeber/sterbehilfe/
https://www.cdl-rlp.de/Unsere_Arbeit/Sterbehilfe/Sterbehilfe-in-Europa.html
https://de.wikipedia.org/wiki/Sterbehilfe
https://www.gesetze-im-internet.de/stgb/__217.html
http://www.dignitas.ch/index.php?option=com_content&view=article&id=54&Itemid=88&lang=de
https://de.statista.com/statistik/daten/studie/1294999/umfrage/umfrage-in-deutschland-zu-legalisierung-aktiver-sterbehilfe/

